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STOP! – Sexual child abuse prevention: New methods, topics and 
approaches in European context





Tanulási célok

• A beavatkozás fontosságának, valamint az ehhez kapcsolódó intézkedések és a tétlenség 
lehetséges következményei közötti kapcsolat megértése. 

•  A nem szakemberként adható azonnali és megfelelő válaszlépések megismerése konkrét 
helyzetekben, gyanús vagy nyilvánvaló esetekben.

•  Ismeretek nyújtása arról, hogyan beszéljünk a gyermekkel, amikor felfedik a bántalmazást, és 
milyen lépéseket kell tenni a bejelentés vagy beavatkozás során.

• Információk nyújtása arról, hogyan kereshet/találhat segítséget egy szexuálisan bántalmazott 
gyermek és szülei számára, illetve hová irányíthatja őket (a STOP partnerországaiban). 

• A beavatkozás/bejelentés jogi kereteinek megismerése a STOP partnerországaiban.





A környezet viszonyulása a gyermek szexuális 
bántalmazásához

- Döntő szerepet játszik abban, hogy a gyermek hogyan érzi magát, és mennyire lesz 
számára traumatikus az élmény.

- A szülők (vagy gyámok) jelentős szerepet játszanak a gyermekek szexuális 
zaklatásának megelőzésében.

- A gyermek szülei is lehetnek elkövetők, ami nagyon bonyolulttá teszi a helyzetet.

- A gyermekek szexuális zaklatása sok esetben tabu téma, amelyet le kell küzdeni.

- A gyermekekkel foglalkozó felnőtteknek áldozatközpontú, diszkriminációellenes 
megközelítést kell alkalmazniuk.



Személyes hozzállás és megfelelő reakció

- A gyermekekkel foglalkozó felnőtteknek a saját diszkomfort érzéseikkel is szembe 
kell nézniük egy gyermek szexuális bántalmazásának gyanúja vagy felfedése esetén

- Nem elvárás feléjük, hogy teljes körű segítséget, támogatást vagy terápiát 
nyújtsanak,

- viszont tudniuk kell, hogy mit mondjanak a gyermeknek, ha szexuális 
bántalmazást tár fel, és hogyan kezeljék az első beszélgetést.

- Lépéseket kell tenniük, azaz jelenteniük kell az esetet, és át kell adniuk 
szakembereknek.



Szexuális bántalmazás áldozataivá vált gyermekek

- A legtöbb gyermek nem beszél arról, hogy szexuális bántalmazás áldozata lett.

- Nehéz felismerni a gyermekeken elkövetett szexuális bántalmazás jeleit.

- A felnőttek kötelessége védelmet nyújtani a gyerekeknek.

- Nem szabad hagyni, hogy sokáig éljenek a bántalmazás terhével.



Hogyan reagáljunk egy gyermek szexuális bántalmazásának 
felfedésére?

- Bárki is legyen az a személy, akit bevon a történetébe, azt jelenti, hogy a gyermek 
megbízhatónak tartja (kiváltság és felelősség).

- Az első dolog, amit tehet, hogy figyelmesen meghallgatja, és nem kérdőjelezi meg az 
elhangzottakat (empátia, elfogadás).

- Dicsérje meg a gyermeket, hogy elmondta a vele történt dolgokat, nyugtassa meg, hogy 
ez a dolog nem az ő hibájából történt (támogatás).

- A gyermekekkel foglalkozó felnőttnek lépéseket kell tennie (az eset jelentése).

- A gyermeket mindig tájékoztatni kell a további lépésekről (ellenálló képesség kiépítése).



A gyermekek, a szülők, a tanárok vagy más gyermekekkel 
foglalkozó felnőttek oktatása az erőszak és a bántalmazás 
megjelenési formáival kapcsolatban hosszú távon pozitív 

hatást eredményezhet.



Hivatkozások / a témához kapcsolódó anyagok

https://aifs.gov.au/cfca/publications/responding-children-and-young-people-s-disclosures-abu 

https://www.d2l.org/education/5-steps/step-5/

https://www.rcne.com/contact/countries/

https://rm.coe.int/protection-of-children-against-sexual-exploitation-and-sexual-abuse/1680794e97

https://www.cdc.gov/violenceprevention/childabuseandneglect/childsexualabuse.html

https://learning.nspcc.org.uk/child-abuse-and-neglect/child-sexual-abuse

https://nane.hu/wp-content/uploads/0311_muszaj_kiadvany_web.pdf

https://aleg-romania.eu/wp-content/uploads/2014/08/Factsheet-4Sala-de-audiere-a-minorului.pdf


